
 

НМЦ ЦЗ та БЖД Миколаївської області 

ЗАПАМ’ЯТАЙ! 

Коли ти один вдома  

 НЕ пий ліки без дозволу  дорослих. 

 НЕ  пий рідину з незнайомих пляшок  і   

банок. 

 НЕ вмикай газову плиту, якщо не вмієш нею 

користуватися. 

 НЕ бався з гострими предметами. 

 НЕ вмикай електроприлади без дозволу дорослих. 

 НЕ бався із сірниками (запальничкою). 

 Будь обережний з гарячою водою.  

 НЕ виходь на балкон без дозволу батьків. 

 НЕ сідай на підвіконня – це небезпечно.  

 Будь обережний з термометром.  У ньому є 

небезпечна речовина – ртуть.  

   Якщо ж щось загрожує твоєму здоров’ю, телефонуй 

в швидку медичну допомогу 103. 

УВАГА! 

номер швидкої медичної допомоги,  

 ніколи не набирай без потреби.  
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